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2. Wallfahrt nach Einsiedeln Seite 19

10. Ökumenischer Grill-Gottesdienst Seite 39

13. Im Gespräch Seite 24

  August

21.-28. Ferien- und Besinnungswoche in Magliaso Seite 20

28. Katholische Dolmetscher-Gottesdienst  
in Maria-Lourdes, Zürich-Seebach

Seite 34
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7. Kaffeeplausch Seite 21
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  Oktober
2. Ökumenischer Erntedank-Gottesdienst im Gehörlosen-

dorf Turbental
Seite 39

5. Im Gespräch Seite 24

  November

 2. Kaffeeplausch Seite 21

2. Zürich erleben, 14:00h Seite 25

3. 	Tagung Seite 55

6. Katholischer Dolmetscher- Gottesdienst in  
Maria-Lourdes, Zürich-Seebach

Seite 24

13. Mitenand-Gottesdienst in Dietlikon um 10:00 Uhr Seite 14

27. Mitenand-Gottesdienst in Küsnacht um 10:00 Uhr Seite 14

27. Gottesdienst und Schifffahrt auf dem Zürichsee Seite 40

  Dezember

2.-4. Messe Swiss Handicap Seite 17

3.-4. Themenwochenende Einsiedeln Seite 30

4. 	Gottesdienst in St. Marien Oberwinterthur Seite 40

7. Kaffeeplausch (Adventskaffee) Seite 21

17. Ökumenischer Adventsgottesdienst Seite 41

26. Ökumenischer Weihnachtsgottesdienst,  
Gehörlosenzentrum, Zürich-Oerlikon

Seite 41

Im Jahr 2022 feiern wir ein Jubiläum. 50 Jahre Behindertenseelsorge.
Das Jubiläumsjahr stellen wir unters Motto  
«50 Jahre – gemeinsam vielfältig bunt».
Zu drei verschiedenen Anlässen laden wir sehr gerne ein:

Fest der Sinne
Datum	 Samstag, 18. Juni
Zeit	 13:30 bis 17:00 Uhr
Ort		 Stiftung Wagerenhof, 
			   Asylstrasse 24, 8610 Uster

Festgottesdienst und Festanlass  
mit Bischof Josef Maria Bonnemain
Datum	 Samstag, 17. September
Zeit	 11:00 bis 16:00 Uhr
Ort		 Pfarrei Bruder Klaus, 
			   Milchbuckstrasse 73, 
			   8057 Zürich

«Spiritualität barierrefrei?»
Datum	 Donnerstag, 3. November
Zeit	 10:00 bis 16:00 Uhr
Ort		 Paulus Akademie, 
			   Pfingstweidstrasse 28, 
			   8005 Zürich

Zu allen Veranstaltungen senden wir frühzeitig weitere Informationen.
Auf gemeinsame, vielfältige und bunte Anlässe freuen wir uns.

50 Jahre Behindertenseelsorge

gemeinsam

vielfältig

bunt

Jahre
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Katholische Kirche im Kanton Zürich 
Behindertenseelsorge
Beckenhofstrasse 16
8006 Zürich

Telefon 044 360 51 51 
(Direktwahl Seite 5 und 6) 
Fax	 044 360 51 52

www.behindertenseelsorge.ch

info@behindertenseelsorge.ch  
info@gehoerlosenseelsorgezh.ch

 
IBAN CH85 0900 0000 8002 1592 7



		  Vorwort 3

Liebe Leserin, lieber Leser

50 Jahre – gemeinsam, vielfältig, 
bunt. Die Behindertenseelsorge 
wird 50 Jahre alt. Seit 50 Jahren 
sind Menschen mit und ohne 
Behinderung miteinander un-
terwegs. Sie haben die 50 Jahre 
geprägt. Sie haben der Behin-
dertenseelsorge ein Gesicht 
gegeben.
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sind gekommen und gegangen. Men-
schen mit Behinderung sind geblieben. Sie lebten und leben Kirche mit 
allen. Im Jahr 2021 wurde Annigna Command pensioniert. Sonja Helmer-
Wallimann, Leitung Pfarreiarbeit, und Stefan Arnold, Dienststellenleiter, 
gingen Ende 2021 weiter. Sie übernehmen an einem anderen Ort eine 
neue Aufgabe. Alle drei blicken auf eine vielfältige und bunte Zeit zurück. 
Viel Gemeinsames, Schönes und Frohmachendes war möglich.
Im Jubiläumsjahr schauen wir zurück. In einem Film halten wir Erinnerun-
gen an früher fest und sehen, wie es einmal war. Mit unserem Bischof Josef 
Maria Bonnemain feiern wir das Jubiläumsfest. Wir blicken in einer Tagung 
in die Zukunft. Welche neuen, leuchtenden Farben könnten hinzukommen?

Alle sind herzlich eingeladen, Teil des Jubiläumsjahres zu werden. Wir wol-
len miteinander feiern und gestärkt in die Zukunft gehen.

Stefan Arnold 
Stellenleiter bis Ende 2021

gemeinsam

vielfältig

bunt

Jahre
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Mitarbeiterinnen

Seelsorge 
Anna Wörsdörfer  
Stellvertretende Stellenleitung
Seelsorgerin der Menschen mit
Lernschwierigkeiten und mehrfacher Behinderung
Heilpädagogischer Religionsunterricht
044 360 51 45
anna.woersdoerfer@behindertenseelsorge.ch

Tanja Haas
Seelsorgerin der gehörlosen Menschen und der 
Menschen mit einer Seh- oder Hörseh-Behinderung
044 360 51 44
tanja.haas@behindertenseelsorge.ch

4		 Barrierefreiheit

Der Einsatz der Signete bewährt sich. Auch im Jahr 2022 kommen diese 
wieder zum Einsatz. Mit den Signeten wird ersichtlich, welche Veranstal-
tungen wir mit welchen Hilfsmitteln anbieten können. 
Auch den Pfarreien empfehlen wir den Einsatz der Signete. Das Team der 
Pfarreiarbeit unterstützt Sie gerne dabei.

Was ist ein Medio-Punkt?
Der Medio-Punkt ist altes Zeichen. 
Früher zeigte er an, wann ein Wort zu Ende ist.
Heute finden wir Medio-Punkte in der Leichten Sprache.
Sie helfen beim Lesen.
Sie helfen beim Verstehen. 
Sie helfen beim Deutsch-Lernen.

Inklusionsbutton
für Menschen mit und  
ohne Behinderung

Gebärdensprache

Rollstuhlgerecht
Die Zugänge und WC

Induktives Hören
Hörgerät auf «T»  

Brailleschrift
Grossschrift Beschrei-
bung von Bildern

Leichte Sprache
kurze Sätze und 
einfache Wortwahl

Wir setzen auf Barrierefreiheit  

Medio-Punkte stehen zum Beispiel zwischen zwei Hauptworten. 
Weihnachts•geschenke
Oder sehr langen Worten.
Kunst•austellungs•eintritts•karte
Mit Medio-Punkten schreiben wir richtige Rechtschreibung.
Leichte Sprache entwickelt sich weiter.
Der Medio-Punkt kann dabei helfen.
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		  Pfarreiarbeit

Mit euch allen
Schweben 
mit dem Vogel

mit der Sonne 
leuchten

rollen mit der
Erde

mit euch allen
feiern
das unverlässliche 
Leben

Rose Ausländer

Ja «mit euch allen» meint «gemeinsam» und das begleitet die Behinder-
tenseelsorge nun schon lange. So dürfen wir dieses Jahr unser Jubiläum 
feiern. Natürlich darf beim Motto gemeinsam nicht fehlen: 
«50 Jahre – gemeinsam vielfältig bunt»

Auch wenn ich nur noch als Gast mitfeiern werde, freut sich das aktuelle 
Team der Pfarreiarbeit doch sehr, gemeinsam das unverlässliche Leben zu 
feiern.
Ich wünsche Ihnen und Euch von Herzen ein schönes Festen und ein 
inspirierendes Jahr!

Ihre Sonja Helmer-Wallimann

Und das aktuelle Team der Pfarreiarbeit
Ingrid Dettling und Cornelia Bürgler6		 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

Pfarreiarbeit  
Ingrid Dettling
Projekte
044 360 51 41
ingrid.dettling@behindertenseelsorge.ch

 
 
Cornelia Bürgler
Sensibilisierungen
044 360 51 49 
cornelia.buergler@behindertenseelsorge.ch

Sekretariat
Nadja Niggl 
Administration, Organisation 
und Rechnungsführung
044 360 51 43
nadja.niggl@behindertenseelsorge.ch

Silja Horber
Sekretärin, Administration
044 360 51 42
silja.horber@behindertenseelsorge.ch
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Freitag, 4. März, 13:30 bis 17:00 Uhr

Aktiv für Behindertenrechte –  
gemeinsam mit den Kirchen 

Workshop für Inklusionsbeauftragte und Interessierte

Der Kanton Zürich erarbeitet einen Aktionsplan. In diesem wird beschrie-
ben wie die Behindertenrechtskonvention im Kanton umgesetzt werden 
soll. Allerdings kann dies der Kanton nicht alleine bewältigen. Es braucht 
ein breites Bündnis. Mit einer Aktionswoche vom 27. August  bis  
10. September 2022 soll das Thema in alle Gemeinden im Kanton getra-
gen werden. 
In diesem Workshop wird gemeinsam überlegt, welchen Beitrag die 
Pfarreien leisten können. Es werden Ideen für die Aktionswoche entwi-
ckelt. Ziel des Workshops ist es, einige Kooperationen zu bilden um 
gemeinsam verschiedene Aktionen im Rahmen der Aktionswoche durch-
zuführen. 

Ort		 Paulus-Akademie, Pfingstweidstr. 28, 8005 Zürich
Referentin	 Bernhard Kraus, Leiter der Koordination Behindertenrechte 
			   beim Kanton Zürich
Kosten	 werden vom Synodalrat übernommen 
Anmeldung	bis 11. Februar   
Ansprech-	 Ingrid Dettling, 044 360 51 41 
p	erson	 ingrid.dettling@behindertenseelsorge.ch 

8		 Pfarreiarbeit

Unsere Projekte sind hauptsächlich auf die Oberstufe/den Firmweg in den 
Pfarreien ausgerichtet. Sie werden gemeinsam mit der Pfarrei gestaltet.
Der Schwerpunkt liegt in der Begegnung von Menschen mit und ohne 
Behinderung. Durch das gemeinsame Tun (Kochen, Sport, Sinnesparcours) 
soll ein unkompliziertes Kennenlernen möglich werden. 
Nicht die Behinderung steht im Vordergrund, sondern der Mensch und 
das, was ihn ausmacht.

			   Themenauswahl:

				   •	Blind und Kochen – geht das?	
					    Wir tun es einfach.
				   •	Nachhaltigkeit fördern? 	
					    Sinneserfahrungen in der 	
					    Natur.
				   •	Was wäre wenn? Herausfor-	
					    derungen und ihre Folgen.
				   •	Voll behindert?  
					    Mit Vorurteilen brechen.
				   •	Unser Glücksrad kann ein 	
						    Pfarreifest bereichern.  
					  
 

Interessiert?
Ingrid Dettling, 044 360 51 41
ingrid.dettling@behindertenseelsorge.ch

Projekte – Vertiefte Begegnung
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Sensibilisieren – Begegnung  
ermöglichen
                                                                                   

Wir bieten Sensibilisierungen an und fördern damit die Inklusion von  
Menschen mit Behinderung.
Wir besuchen Pfarreien, den Religionsunterrricht oder die Firmgruppe. 
Wir gewähren einen Einblick in das Leben von Menschen mit Behinde-
rung, deren Grenzen und Herausforderungen. 
Wir bieten die Möglichkeit zum Austausch über Grenzen, Perspektiven 
und gemeinsame Visionen. 

Unsere Themen:

 

Interessiert?
Cornelia Bürgler, 044 360 51 49
cornelia.buergler@behindertenseelsorge.ch

Blind 

Lernbe-
hindert 

Geh-
behindert 

Anders 
Sein

Gehörlos 
Inklusion

In vielen Pfarreien ist es selbstverständlich, dass Kinder und Jugendliche 
mit Behinderung am Religionsunterricht teilnehmen. Auch eine Teilhabe 
am Pfarreileben trägt zum Prozess der Inklusion bei. Sie lässt alle mit-
einander im Reichtum des Glaubens wachsen.
Doch manchmal tauchen Fragen nach dem «Wie gelingt das?» auf.
Wie kann ein Kind gut an der Vorbereitung zur Erstkommunion teil-
nehmen? Was braucht ein gehörloser Jugendlicher, damit er im Firmkurs 
Gehör findet?

Wir wollen Pfarreiverantwortliche, Katechetinnen und Katecheten  
sowie Eltern in ihrem katechetischen Wirken unterstützen und stehen 
Ihnen gerne zur Seite.

Ich freue mich über Ihre Kontaktaufnahme:
Anna Wörsdörfer, 044 360 51 45
anna.woersdoerfer@behindertenseelsorge.ch  

Heilpädagogischer Religionsunterricht
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Freitag, 24. Juni von 09:15 bis 16:45 Uhr

«Der Zauber des Da – Seins»

Wege zu mehr Achtsamkeit und Mitgefühl im Unterricht 
 
Referent	 Nils Artner, Dr. phil., Bildungswissenschaftler und Autor
Leitung 	 Barbara Bartl, Fachstelle für Religionspädagogik Zürich 
Ort		 Paulus-Akademie, Pfingstweidstrasse 28, 8005 Zürich
Anmeldung	 Fachstelle für Religionspädagogik, Sekretariat
      		 Hirschengraben 66, 8001 Zürich
			   044 266 12 82, reIigionspaedagogik@zhkath.ch

Mittwoch, 1. Juni von 09:15 bis 16:45 Uhr

«Super – wir machen Musik!»

Lustvolle Methoden für den Einsatz von Musik in der Pädagogik 
Zyklen 2, 3 und 4 

Weiterbildungen, auch interessant für heilpädagogische Katechet:innen 
und Interessierte
 
Referentin	 Kristina Müller, Musikerin und Musikpädagogin
Leitung 	 Barbara Bartl, Fachstelle für Religionspädagogik Zürich
Ort 	 Räume F+G, Hirschengraben 70, 8001 Zürich
Kosten	 30 Fr.
Anmeldung	 Fachstelle für Religionspädagogik, Sekretariat
			   Hirschengraben 66, 8001 Zürich
			   044 266 12 82, reIigionspaedagogik@zhkath.ch
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Mitenand-Gottesdienste                                                                                                               

Menschen mit und ohne Behinderung begegnen sich als Feiernde. Sie
lernen die unterschiedlichen Bedürfnisse und Gaben kennen und gehen  
auf sie ein. Die Verantwortlichen gestalten den Gottesdienst möglichst  
barrierefrei.

Alle können dabei sein. Alle können teilhaben. Alle gehören dazu.
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Behindertenseelsorge, Mitglieder
des Pfarreiteams und Menschen mit Behinderung bereiten die Feier vor.
Im Anschluss an den Gottesdienst findet jeweils ein gemütliches  
«Mitenand» in Form eines Apéro oder Mittagessens statt.

Daten

Sonntag, 	 23.	Januar 	         10:30  	 in Adliswil

Sonntag,	 08.	Mai	 10:15 	 in Rüti

Sonntag,	 13.	November	 10:00 	 in Dietlikon

Sonntag,		 27. November	 10:30	 in Küsnacht	  

Gemeinsam mit Pfarreien

Samstag, 30. April, ganzer Tag

Inklusiver Pilgertag auf die  
	Insel Ufenau      

 
Wir pilgern mit dem Schiff auf dem Zürisee zur Insel Ufenau. Wir lassen 
diesen besonderen Ort der Stille auf uns wirken. Wir erkunden die Insel 
mit einer Führung und erfahren etwas über die lange Geschichte dieses 
Ortes. Wir feiern gemeinsam einen Gottesdienst in der Kapelle St. Peter 
und Paul. Wir geniessen die Gemeinschaft und die Natur.

Wir freuen uns, auf einer leichten Wanderung rund um die Insel gemein-
sam unterwegs zu sein mit der Pfarrei Bruder Klaus, Zürich und Menschen 
mit und ohne Behinderung. Eine persönliche Einladung mit Anmeldetalon 
folgt.

Wir freuen uns über Ihre Teilnahme!

Ort		 Insel Ufenau
Kosten	 trägt jeder selbst, Picknick
Einladung	 persönliche Einladung
Anmeldung	 bis 1. April 
Ansprech-	 Tanja Haas, Seelsorgerin, 044 360 51 44
person	 tanja.haas@behindertenseelsorge.ch
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Veranstaltungen mit allen
 

 
Freitag, 2. bis 4. Dezember

Messe Swiss Handicap                                                                                    

Die Swiss Handicap ist eine Ausstellung mit besonderer Ausstrahlung.  
Sie setzt sich für die Bedürfnisse und Interessen von Menschen mit einer  
Behinderung ein. Die Vielfalt an der Messe ist faszinierend. Werden Sie 
ein Teil davon. Aus personellen Gründen können wir leider keinen eigenen 
Stand betreiben.

Ort		 Messe Luzern, Horwerstrasse 87, Luzern
Einladung	 Website 
Information	www.swiss-handicap.ch
			   info@behindertenseelsorge.ch 

Wichtiger Hinweis:  
Bei diesen Veranstaltungen wollen wir besonders das Miteinander von Men-
schen mit und und ohne Behinderung fördern, Inklusion mit Leben füllen.
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Samstag, 2. Juli                                                                   

Wallfahrt nach Einsiedeln                                                                                    

Zur jährlichen kantonalen Wallfahrt gestaltet die Behindertenseelsorge eine
barrierefreie Wegstrecke, die auch für Rollstuhlfahrer geeignet ist. Wir
starten mit einer Carfahrt nach Einsiedeln. Der Weg ist ca. 1 km lang.
An verschiedenen Orten halten wir inne und betrachten unseren Weg mit
einem spirituellen Impuls.
In der Klosterkirche feiern wir um 12:45 Uhr gemeinsam Gottesdienst.
Ein einfaches Mittagessen im Abteihof stärkt uns, bevor wir wieder mit
dem Car nach Hause fahren.
Die Texte der Stationen sind in Leichter Sprache formuliert. Im Gottes-
dienst sind einzelne Elemente in Leichter Sprache. Beim Marienaltar und 
ab der 3. Bankreihe ist eine Induktionsschleife vorhanden.
Sitzplätze in den ersten Reihen sind für uns reserviert.

Zeit	 09:00 Uhr Abfahrt Car-Parkplatz, Sihlquai, Zürich
			   gemeinsame Reise mit dem Rollstuhl-Car
Ort		 Klosterkirche Einsiedeln
Einladung	 persönliche Einladung
Ansprech-	 Anna Wörsdörfer, Seelsorgerin, 044 360 51 45,  
person	 anna.woersdoerfer@behindertenseelsorge.ch
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18	 Veranstaltungen mit allen 

Freitag, 6. bis Mittwoch, 11. Mai 2022

Wallfahrt nach Lourdes (F)                                                                                   

Alles begann mit einer von Pfarrer Bächtiger organisierten Wallfahrt vor
über 130 Jahren.
Seither organisieren wir, das heisst der Verein Interdiözesane Lourdes- 
wallfahrt DRS, im Auftrag der schweizerischen Bischofskonferenz, Lourdes-
wallfahrten für Gesunde, Kranke und Menschen mit Beeinträchtigungen 
nach Lourdes.
Bereits zum 125. Mal führen wir eine Lourdeswallfahrt durch. Wir dürfen in
der Regel auf bis zu 1’500 Teilnehmende zählen.
Wir reisen per Flugzeug nach Lourdes und sind dort in Hotels nahe dem 
Heiligtum untergebracht.
Das Pilgerprogramm ist vielfältig und bietet viel Freiraum für Persönliches 
und zwischenmenschliche Kontakte untereinander.
Die Sicherheit und die Gesundheit unserer Wallfahrtsteilnehmenden hat 
für uns höchste Priorität. Darum nehmen wir nur vollständig Geimpfte 
mit. Unsere Lourdeswallfahrt 2022 wird den dann geltenden Sicherheits- 
und Schutzmassnahmen entsprechend durchgeführt.

Ort		 Wallfahrtsort Lourdes, Frankreich
Kosten	 ab 1’090 Fr. inkl. Vollpension
Information	www.lourdes.ch
Anmeldung 	bis 14. März  
Ansprech-	 Paul Metzger, 055 290 20 22
person	 pilgerbuero@lourdes.ch

Wir als Behindertenseelssorge unterstützen den Veranstalter.
Wir empfehlen das Angebot sehr. Wir selbst werden nicht vor Ort sein.

 

Bibel•teilen in Leichter Sprache                                                                                   

Nicht alles war nur schlecht im Corona•jahr 2020.
Die Corona•zeit hat uns auch erfinderisch und «digital» werden lassen.
So haben wir im Frühjahr 2020 begonnen mit «Bibel-Teilen in Leichter 
Sprache».
Über «Zoom» konnten wir uns in einer kleinen Gruppe einmal im Moment 
hören und sehen. Wir haben viel Technisches gelernt.
Das Wichtigste war aber die Methode des Bibel•teilens.
Inzwischen gibt es eine feste Gruppe, die sich einmal im Monat wieder in 
der Beckenhofstrasse in Zürich «live» treffen darf.
Einmal im Monat um 19:00 Uhr beginnen wir in Leichter Sprache und 
einem einfachen Ablauf Gottes Wort miteinander zu teilen. 
Alle sagen, was sie denken und empfinden.
Alle dürfen Fragen stellen.
Alle sprechen aus, was sie empfinden.
Jede und jeder darf zum einem Treffen einen Bibel•text aussuchen und das 
Treffen leiten.

Hast Du auch Interesse? 
Dann melde Dich bei:
anna.woerdoerfer@behindertenseelsorge.ch
Tel: 044 360 51 45
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Kaffeeplausch                                                                                   

Wir treffen uns zu Kaffee und Kuchen am grossen Tisch in unserem Saal. 
Auch neue Gesichter sind willkommen zu Austausch und Gemeinschaft. 
Wir kommen miteinander ins Gespräch über unseren Alltag und unser 
Leben. Singen, Geschichten hören, Neuigkeiten weitergeben, das tut  
allen gut. Sie erreichen uns mit Tram 11 oder 14 vom Bahnhofquai aus 
(Haltestelle Beckenhof). Anmeldungen erbitten wir zur Vorbereitung bis 
zwei Tage vorher. Kurzfristige Absagen sind stets möglich.
Wir treffen uns jeweils am 1. Mittwoch des Monats.

2. Februar		  6. April	 1. Juni
7. September	 2. November (spezielles Programm Seite 25)
	7. Dezember, Adventskaffee

	  

Zeit	 14:00 bis 16:30 Uhr
Ort		 Behindertenseelsorge, Beckenhofstrasse 16, Zürich, 3. Stock
Kosten	 Spende
Anmeldung	 Tanja Haas, Seelsorgerin, 044 360 51 44 
		  	 tanja.haas@behindertenseelsorge.ch

				  

In Vielfalt leben
Es gibt Sätze, die mich eine Zeit lang begleiten und ermutigen. Zurzeit ist 
es ein Satz von Albert Schweitzer:
«Ich bin Leben, das leben will, inmitten von Leben, das leben will.»
Albert Schweitzer fuhr 1915 mit dem Schiff auf dem Ogowefluss. Im 
Sonnenuntergang sah er auf einer Sandbank Nilpferde mit ihren Jungen. 
Da erfüllte ihn grosser Respekt vor dem Leben. Er erkannte, dass alle 
Lebewesen auf der Erde – Menschen, Tiere und Pflanzen – miteinander in 
Beziehung stehen und sich gegenseitig beeinflussen.
Dies ist für mich erlebbar, wenn ich im Wald spazieren gehe. Die Lebens-
gemeinschaft der Tiere und Pflanzen dort zeigt, dass Leben nur in Vielfalt 
überleben kann. Tiere und Pflanzen unterstützen, beeinflussen und schüt-
zen einander. Es ist biologisch erwiesen: Vielfalt schafft Vielfalt.
«Ich bin Leben, das leben will, inmitten von Leben, das leben will.»
Dieser Satz ist für mich auch bei den Veranstaltungen der katholischen 
Behindertenseelsorge im Kanton Zürich spürbar. Unsere vielfältige Gemein-
schaft lebt daraus, dass jede und jeder sich einbringt mit seinem und ihrem 
Dasein, Ideen, Begabungen und der gegenseitigen Unterstützung. Wir 
teilen miteinander Leben und Glauben. Wir bestärken einander darin, dass 
unser Leben kostbar und lebenswert ist. Denn Gott liebt uns.
Dieses Jahr feiert die katholische Behindertenseelsorge im Kanton Zürich  
ihr 50jähriges Jubiläum. Dieses Jubiläum steht unter dem Motto: «50 Jahre 
– gemeinsam vielfältig bunt». Ich wünsche uns, dass wir zusammen das 
Leben feiern und uns gemeinsam an der Vielfalt unseres Lebens freuen. 

Tanja Haas, Seelsorgerin, 044 360 51 44 
tanja.haas@behindertenseelsorge.ch

Menschen mit einer Seh- und 
Hörseh-Behinderung



22	 Menschen mit einer Seh- und Hörseh-Behinderung 23		  Menschen mit einer Seh- und Hörseh-Behinderung

Samstag, 5. März, 14:00 Uhr

Segnungs-Gottesdienst

«An Gottes Segen ist alles gelegen», sagt man im Volksmund. Zusammen 
mit den Bewohnerinnen und Bewohnern des Blindenwohnheimes Mühle-
halde, Zürich, wollen wir Gottes Segen für unser Leben empfangen.  
Wir feiern zusammen Gottesdienst. Die liturgische Gestaltung überneh-
men Ursula Graf, ref. Blindenseelsorgerin, Tanja Haas, Seelsorgerin der 
kath. Behindertenseelsorge und Patrizia Meleleo, kath. Seelsorgerin im 
Blindenwohnheim Mühlehalde. Eine persönliche Einladung mit Anmelde-
talon folgt.
Wir freuen uns über Ihre Teilnahme!

Ort	 	 Blindenwohnheim Mühlehalde, Witikonerstrasse 100, Zürich
Anmeldung	 Tanja Haas, Seelsorgerin, 044 360 51 44 
		  	 tanja.haas@behindertenseelsorge.ch

In der Mühlehalde findet jeden Mittwoch um 10:30 Uhr ein  
reformierter oder katholischer Gottesdienst statt.

Ort		 Blindenwohnheim Mühlehalde, Witikonerstr. 100, Zürich
Ansprech- 	 Patrizia Meleleo, kath. Pfarrei St. Anton,  			 
person	 044 387 46 00, patrizia.meleleo@zh.kath.ch,
			   Ursula Graf, Blindenseelsorgerin, 044 940 33 23, 		
			   079 219 89 34, u.graf@blindenseelsorge.ch

Samstag, 19. März bis Sonntag, 20. März                                                                  

Themen-Wochenende in der  
österlichen Busszeit                                                                                                             

«Dem neuen Leben entgegen»
In der Zeit vor Ostern entdecken wir in der Natur vielfältiges neues Leben. 
Es wächst und spriesst, blüht und treibt mit grosser Kraft aus. So kann das 
auch in unserem Leben und Miteinander geschehen.
• Altes erneuert sich
• Trauriges verwandelt sich in Zuversicht
• neue Gedanken werden Wirklichkeit
• Totes wird lebendig
Neues entwickelt sich auch bei der Behindertenseelsorge. Wir laden ein zu 
einem neuen Angebot: gemeinsam mit Anna Wörsdörfer, Seelsorgerin 
der Menschen mit Lernschwierigkeiten und mehrfacher Behinderung, ver-
bringen wir das Wochenende in Leuenberg. Es gibt gemeinsame Angebo-
te und Zeiten für beide Gruppen und Angebote, die jede Gruppe für sich 
macht. Wir freuen uns über Ihre Anmeldung!

Ort		 Haus Leuenberg/Hölstein BL
Kosten	 125 Fr.
Einladung	 persönliche Einladung
Anmeldung	 bis 15. März
Ansprech-	 Anna Wörsdörfer, Seelsorgerin, 044 360 51 45  
person	 anna.woersdoerfer@behindertenseelsorge.ch 
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Im Gespräch                                                                                          

In diesem Glaubenskurs wollen wir miteinander ins Gespräch kommen 
über Gott und die Welt, Glauben und Leben. Unser Glaube hilft uns,  
dem Leben zu vertrauen und innerlich zu wachsen. Nach einem Impuls-
referat zu einem Thema tauschen wir uns miteinander aus bei Kaffee und 
Kuchen. Herzlich willkommen!

	 16.	Februar	 11.	Mai	 13.	Juli	 5.	Oktober		
	

Zeit	 14:00 bis 16:00 Uhr
Ort		 Behindertenseelsorge, Beckenhofstrasse 16, Zürich, 3. Stock
Kosten	 Spende
Ansprech-	 Tanja Haas, Seelsorgerin der kath. Behindertenseelsorge, 
person	 Tel 044 360 51 44, tanja.haas@behindertenseelsorge.ch

Mittwoch, 18. Mai, 10:00 Uhr  
und Mittwoch, 2. November, 14:00 Uhr

Zürich erleben             
                                                                
Zusammen mit der Caritasaktion der Blinden (CAB) entdecken wir an die-
sen beiden Terminen Zürich.
Am Mittwoch, 18. Mai, 10:00 Uhr machen wir mit der Stadtführerin Heidi 
Metzner einen zweistündigen Rundgang in Zürich. Auf lebendige Art und 
Weise wird sie uns einige Orte und Geschichten von Zürich näherbringen. 
Nach der Stadtführung machen wir zusammen eine Schifffahrt auf dem 
Zürichsee mit Mittagessen auf dem Schiff.  
Der Teilnehmerbeitrag beträgt 30 Franken.
Am Mittwoch, 2. November, 14:00 Uhr erleben wir mit Heidi Metzner  
eine virtuelle Stadtführung mit dem spannenden Namen «sound of Zü-
rich». Anschliessend können wir uns bei Kaffee und Kuchen über unsere 
Eindrücke austauschen und das Zusammensein geniessen.  
Der Teilnehmerbeitrag beträgt 15 Franken.
Zu beiden Veranstaltungen laden wir sie herzlich ein. Genauere Informa-
tionen senden wir Ihnen gerne zu einem späteren Zeitpunkt. Wir freuen 
uns auf Ihre Anmeldung.

Leitung  	 Heidi Metzner, Stadtführerin von Visit Zurich
Ansprech-	 Tanja Haas, Seelsorgerin, 044 360 51 44, 
personen	 tanja.haas@behindertenseelsorge.ch
			   und Andrea Vetsch, CAB – Bildung und Freizeit,  
			   044 466 50 64, andrea.vetsch@cab-org.ch
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Samstag, 2. Juli, ganzer Tag

Wallfahrt Einsiedeln
 
Gemeinsam mit vielen Christen aus dem Kanton Zürich machen wir uns 
wieder auf den Weg nach Einsiedeln. Genauere Informationen finden Sie 
unter «Veranstaltungen mit allen», Seite 16.

		  Menschen mit Lernschwierigkeiten und mehrfacher Behinderung

Wieder hältst Du ein buntes Programm in der Hand.
Im Jubiläumsjahr treiben wir es besonders bunt.
Wir schauen zurück, wir halten inne und wir träumen in 
die Zukunft.

Und wieder ist uns Inklusion ganz wichtig.
Immer wieder heisst Inklusion für uns: Das Leben ist 
bunt!
Entdecke immer mehr inklusive Veranstaltungen,
bunte Projekte, 
auch Du findest mit Deiner Farbe Deinen Platz.
Barrieren verschwinden mehr und mehr,
Teilhabe am Leben und Glauben wachsen, bunt und 
schön.

Du machst unsere Anlässe mit deinem Da-Sein bunt.
Sei dabei und gestalte aktiv mit,
lass uns zusammen•arbeiten,
mach mit, rede mit, bestimme mit! 
Feiere mit uns ein buntes Fest der Sinne im Juni,
Erlebe einen bunten Gottes•dienst im September
und öffne Dich für «Spiritualität barrierefrei» im  
November.
Bunt sind meine Wünsche und Grüsse an Dich.
Bleib gesund und zeige der Welt Dein buntes Wesen!

Anna Wörsdörfer, Seelsorgerin, 
044 360 51 45,  
anna.woersdoerfer@behindertenseelsorge.ch

50 Jahre Behindertenseelsorge    
vielfältig bunt



29		  Menschen mit Lernschwierigkeiten und mehrfacher Behinderung28	 Menschen mit Lernschwierigkeiten und mehrfacher Behinderung
  

Samstag, 19. März bis Sonntag, 20. März                                                                   

Themen-Wochen•ende in  
der österlichen Busszeit                                                                                                             

«Dem neuen Leben entgegen»
In der Zeit vor Ostern entdecken wir in der Natur vielfältiges neues Leben.
Es wächst und spriesst, blüht und treibt mit grosser Kraft aus.

So kann das auch in unserem Leben und Miteinander geschehen.

•	Verschlafenes wird hellwach
•	Altes erneuert sich
•	 Trauriges verwandelt sich in Zuversicht
•	neue Gedanken werden Wirklichkeit
•	 Totes wird lebendig

Möchtest Du mit uns dem neuen Leben entgegen gehen?
Wir freuen uns über Deine Anmeldung!

Ort		 Haus Leuenberg / Hölstein BL
Kosten	 125 Fr.
Einladung	 persönliche Einladung
Anmeldung	 bis 1. März
Ansprech-	 Anna Wörsdörfer, Seelsorgerin, 044 360 51 45, 
person	 anna.woersdoerfer@behindertenseelsorge.ch 

 
 

Sonntag, 21. bis Sonntag, 28. August 2022

Ferien- und Besinnungs•kurs  
in Magliaso                                                                                   

«Wir feiern Geburts•tag!»

Du bist herzlich eingeladen zu einer Woche lang Geburts•tag feiern.
50 Jahre wird die katholische Behinderten•seelsorge in Zürich.
Das ist für uns ein Grund mit vielen und ausgiebig zu festen.

Wir denken auch an unseren Geburts•tag. 
Ist das nicht jeder Tag?
Wir erfahren, wie in anderen Religionen und Kulturen Geburts•tag  
gefeiert wird.

Komm mit! Sei unser Gast und unser Geschenk!

Ort		 Magliaso / Tessin
Kosten	 900 Fr.
Einladung	 persönliche Einladung
Anmeldung	bis 31. März
Ansprech- 	 Anna Wörsdörfer, Seelsorgerin, 044 360 51 45
person	 anna.woersdoerfer@behindertenseelsorge.ch
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Samstag, 3. Dezember bis Sonntag, 4. Dezember                                                               

Themen-Wochen•ende in Einsiedeln                                                                                                            

«Macht die Türen auf!»  
Wenn Türen sich öffnen, dann können wir uns begegnen.
Wir können uns sehen, aufeinander zugehen, miteinander reden.

An Weihnachten feiern wir die Geburt Jesu. 
Er hat uns die Himmelstür für einen Blick geöffnet.
Ich bin die Tür zum Himmel, sagt er.

Am Wochen•ende erleben wir,
wie wir selbst «Tür•öffner» zu den Menschen und zu Gott sein können.

Ort		 Hotel Allegro, Einsiedeln
Kosten:	 90 Fr.
Einladung	 persönliche Einladung
Anmeldung	 bis 12. November
Ansprech-	 Anna Wörsdörfer, Seelsorgerin, 044 360 51 45  
person 	 anna.woersdoerfer@behindertenseelsorge.ch 

Leben ist vielfältig 
Es gibt Sätze, die mich eine Zeit lang begleiten und ermutigen. Zurzeit ist 
es ein Satz von Albert Schweitzer:
«Ich bin Leben, das leben will, inmitten von Leben, das leben will.»
Albert Schweitzer fuhr 1915 mit dem Schiff auf dem Ogowefluss. Im 
Sonnenuntergang sah er auf einer Sandbank Nilpferde mit ihren Jungen. 
Da erfüllte ihn grosser Respekt vor dem Leben. Er erkannte, dass alle 
Lebewesen auf der Erde – Menschen, Tiere und Pflanzen – miteinander in 
Beziehung stehen und sich gegenseitig beeinflussen.
Dies ist für mich erlebbar, wenn ich im Wald spazieren gehe. Die Lebens-
gemeinschaft der Tiere und Pflanzen dort zeigt, dass Leben nur in Vielfalt 
überleben kann. Tiere und Pflanzen unterstützen, beeinflussen und schüt-
zen einander. Es ist biologisch erwiesen: Vielfalt schafft Vielfalt.
«Ich bin Leben, das leben will, inmitten von Leben, das leben will.»
Dieser Satz ist für mich auch bei den Veranstaltungen der katholischen 
Behindertenseelsorge im Kanton Zürich spürbar. Unsere vielfältige Gemein-
schaft lebt daraus, dass jede und jeder sich einbringt mit seinem und 
ihrem Dasein, Ideen, Begabungen und der gegenseitigen Unterstützung. 
Wir teilen miteinander Leben und Glauben. Wir bestärken einander darin, 
dass unser Leben kostbar und lebenswert ist. Denn Gott liebt uns.

Dieses Jahr feiert die katholische Behindertenseelsorge im Kanton Zürich 
ihr 50jähriges Jubiläum. Dieses Jubiläum steht unter dem Motto: «50 Jahre 
– gemeinsam vielfältig bunt». Ich wünsche uns, dass wir zusammen das 
Leben feiern und uns gemeinsam an der Vielfalt unseres Lebens freuen. 

Tanja Haas, Seelsorgerin
tanja.haas@behindertenseelsorge.ch

Gehörlose Menschen
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Regelmässiges Angebot                                                                 

Shibashi – Beten mit dem Körper                                                                                 
 
Shibashi ist eine Meditation mit Bewegung. Es ist eine Form des Qi Gong. 
Es besteht aus 18 Bewegungs-Bildern. Es sind Bilder aus der Natur. Shibashi 
ist gesund für den Körper. Shibashi tut auch der Seele gut.
Diese Erfahrung mache ich selbst seit über 20 Jahren.
In Zusammenarbeit mit sichtbar gehörlos, der reformierten Gehörlosenge-
meinde und der katholischen Behindertenseelsorge treffen wir uns einmal 
im Monat, um zusammen Shibashi zu üben. Wenn Sie Interesse haben und 
gerne einmal schnuppern möchten, melden Sie sich bei mir. Ich freue mich.

Termine	 siehe Z-Angebote sichtbar gehörlos und Veranstaltungs- 
			   kalender reformierte Gehörlosengemeinde
Ort		 Gehörlosenzentrum, Oerlikonerstr. 98, Zürich – Oerlikon
Ansprech-	 Tanja Haas, Seelsorgerin 
person	 tanja.haas@behindertenseelsorge.ch 
			 

Sonntag, 9. Januar, 10:30 Uhr                                                                  

Ökumenischer Gottesdienst  
zum Jahresbeginn                                                                                  

Gemeinsam mit der reformierten Gehörlosengemeinde Zürich beginnen  
wir das neue Jahr und bitten Gott um seinen Segen. Anschliessend ge-
meinsames Mittagessen. 

Alle Veranstaltungen für gehörlose Menschen werden  
in Gebärdensprache übersetzt. 
Für alle Veranstaltungen stehen die genaueren Angaben 
im ökumenischen Quartalsprogramm.

32  Gehörlose Menschen

Sonntag, 30. Januar, 10:30 Uhr

Ökumenischer Gottesdienst  
im Gehörlosendorf Turbenthal                                                                                     

Gemeinsam mit den Bewohnern des Gehörlosendorfes Turbenthal feiern 
wir einen Gottesdienst. Anschliessend gemeinsames Mittagessen. 
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Sonntag, 6. März, 10:30 Uhr

Ökumenischer Weltgebetstag

«Ich will euch Zukunft und Hoffnung geben» 
Dieses Jahr haben Frauen aus England, Wales und Nordirland die Liturgie 
für uns gestaltet. Wir lernen die Länder und die dortige Kultur kennen. 
Auf der ganzen Welt feiern Menschen den Weltgebetstag. Wir feiern mit 
dieser weltweiten Gemeinschaft. Regula Eiberle und Tanja Haas freuen 
sich auf die Feier. Anschliessend gibt es ein gemeinsames Mittagessen mit 
Spezialitäten aus England, Wales und Nordirland. 

Katholische Dolmetscher-Gottesdienste
Maria Lourdes, Zürich Seebach

 
Dreimal feiern wir dieses Jahr gemeinsam mit der Pfarrei Maria Lourdes 
Gottesdienst. Eine Dolmetscherin wird die Gottesdienste übersetzen. Wir 
werden einige Lieder mit der Gemeinde gebärden.

Ort		 Maria Lourdes, Seebacherstrasse 3, Zürich
Daten	 Sonntag, 6. Februar, 28. August, 6. November, 10:00 Uhr  
Ansprech-	 Tanja Haas, Seelsorgerin
person	 tanja.haas@behindertenseelsorge.ch
 

Sonntag, 27. Februar, 10:00 Uhr

Gottesdienst in St. Marien,  
Oberwinterthur                                                                                  

Wir sind zu Gast in der Pfarrei St. Marien in Oberwinterthur. Wir feiern 
Gottesdienst mit der hörenden Gemeinde. Anschliessend sind wir einge-
laden zum Kirchenkaffee.
Ort		 Kath. Kirche St. Marien, Römerstrasse 105, Winterthur
Ansprech-	 Tanja Haas, Seelsorgerin 
person	 tanja.haas@behindertenseelsorge.ch 
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Oster-Montag, 18. April, 10:00 Uhr

Ökumenischer Gottesdienst   
an Ostermontag in Thalwil

Wir feiern zusammen Ostern. Wir sind zu Gast in der katholischen Pfarrei 
Thalwil. Wir machen einen Osterspaziergang durch Thalwil und feiern 
Gottesdienst in der Kirche. Nach dem gemeinsamen Gottesdienst gibt es 
ein feines Mittagessen im Pfarreisaal. 

Karfreitag, 15. April, 15:00 Uhr                                                                  

Karfreitags-Gottesdienst,                                         
Wasserkirche, Zürich

Wir feiern zusammen mit der reformierten Gehörlosengemeinde den  
Gottesdienst zum Karfreitag. Im Anschluss dürfen wir einen feinen Imbiss 
geniessen.
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Karfreitag, 15. April, 12:00 Uhr

28. Ökumenischer Zürcher Kreuzweg, 
St. Peter und Paul, Zürich                                                                          

An Karfreitag erinnern wir uns an Jesu Leiden und Sterben. Wir stellen 
uns der Not und dem Leiden der Menschen von heute. Wir wollen Auf-
Stehen in Jesu Namen. Wir wollen Auf-Erstehen mit Jesus. Die verschiede-
nen christlichen Kirchen und Konfessionen in der Stadt Zürich gestalten 
den Kreuzweg.

Ort		 Start in St. Peter und Paul, Werdgasse, Zürich
Ansprech-	 Tanja Haas, Seelsorgerin 
person	 tanja.haas@behindertenseelsorge.ch Pfingstmontag, 6. Juni, ganzer Tag                                                            

Ökumenischer Pfingstausflug  
ins Kloster Mariastein                                                                                                        

Pfingsten ist ein Fest der Gemeinschaft über alle Sprachen und Grenzen 
hinweg. Das wollen wir zusammen feiern und unsere Gemeinschaft genies-
sen. Wir gehen miteinander auf Reisen in Kloster Mariastein. 
Genaue Informationen folgen.
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Samstag, 2. Juli, ganzer Tag                                                                 

Wallfahrt nach Einsiedeln                                                                                    

Gemeinsam mit vielen Christen aus dem Kanton Zürich machen wir uns 
wieder auf den Weg nach Einsiedeln. Genauere Informationen finden Sie 
unter «Veranstaltungen mit allen», Seite 16.

Sonntag, 10. Juli, 10:30 Uhr

Ökumenischer Grill-Gottesdienst
 
Wir feiern den gemeinsamen Gottesdienst mit der ref. Gehörlosengemein-
de Zürich und der hörenden reformierten Kirchgemeinde Zürich Oerlikon. 
Anschliessend findet das traditionelle Grillfest statt. 

Sonntag, 2. Oktober, 10:30 Uhr

Ökumenischer Erntedank-Gottesdienst 
im Gehörlosendorf Turbenthal

Gemeinsam mit der reformierten Gehörlosengemeinde Zürich und dem 
Gehörlosendorf Turbenthal feiern wir einen Ernte-Dank-Gottesdienst. Wir 
danken für all das, was die Natur uns dieses Jahr an Früchten, Blumen und 
Gemüse geschenkt hat. Wir danken für die Menschen, die uns mit ihren 
Gaben beschenkt haben. Wir danken für alles, was in uns blühen und 
reifen konnte in diesem Jahr. Alle sind willkommen zum anschliessenden 
Mittagessen. 

Sonntag, 12. Juni, 10:00 Uhr                                                        

Ökumenischer Gottesdienst  
im Hirzelheim                                         

Gemeinsam mit den Bewohnern und Bewohnerinnen des Hirzelheimes, 
der ref. Kirchgemeinde Regensberg und der katholischen Pfarrei Dielsdorf 
feiern wir einen ökumenischen Gottesdienst im Garten des Hirzelheims. 
Wir geniessen die schöne Aussicht von Regensberg ins Zürcher Unterland. 
Anschliessend lassen wir uns verwöhnen mit einem feinen Mittagessen. 
Gestaltet wird der Gottesdienst von Mathias Bänziger, reformierter Pfarrer,  
und Tanja Haas, Seelsorgerin.

Ort		 Hirzelheim, Unterburg 23, Regensberg
Kosten	 15 Fr.
Anmeldung/	Tanja Haas, Seelsorgerin  
Ansprech-	 tanja.haas@behindertenseelsorge.ch 
person	 	 
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Sonntag, 27. November, 11:00 Uhr

Gottesdienst und Schifffahrt  
auf dem Zürichsee 

Es ist eine schöne Tradition: in der Wasserkirche von Zürich feiern wir 
Adventsgottesdienst. Danach gehen wir zu Fuss an den Bürkliplatz. Dort 
erwartet uns das Lunch-Schiff. Im regulären Kursschiff haben wir Plätze 
reserviert. Wir essen zusammen und geniessen die Schifffahrt im Winter.

Sonntag, 4. Dezember, 10:00 Uhr                                                            

Gottesdienst in St. Marien,  
Oberwinterthur

Wir sind zu Gast in der Pfarrei St. Marien in Oberwinterthur. Wir feiern 
Gottesdienst mit der hörenden Gemeinde. Anschliessend sind wir einge-
laden zum Kirchenkaffee.

Ort		 Kath. Kirche St. Marien, Römerstrasse 105, Winterthur
Ansprech-	 Tanja Haas, Seelsorgerin 
person	 tanja.haas@behindertenseelsorge.ch

Samstag, 17. Dezember, 18:00 Uhr                                                            

Ökumenischer Advents-Gottesdienst

                                     Gemeinsam mit der reformierten Gehörlosengemeinde Zürich feiern wir in 
der St. Anna Kapelle einen vorweihnachtlichen Gottesdienst. Der Zürcher 
Mimenchor spielt ein eindrückliches Weihnachtsstück. Eine Lichter- 
prozession führt uns durch die adventlich beleuchtete Innenstadt von 
Zürich. Wir geniessen ein gemeinsames Abendessen. 

Montag, 26. Dezember, 17:00 Uhr

Ökumenischer Weihnachts-Gottesdienst, 
Gehörlosenzentrum, Zürich Oerlikon      

Gott ist Mensch geworden. Er will uns Menschen nahe sein. Wir feiern  
gemeinsam mit der reformierten Gehörlosengemeinde Zürich einen be-
sinnlichen Weihnachtsgottesdienst. Wir essen zusammen in der Cafeteria 
in einem feierlichen Rahmen. 
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Angebote für unsere freiwilligen Assistenzen

In diesem Jahr 2022 ist Vieles anders. Weiterbildung und Dank-Anlass ste-
hen in einem grösseren Zusammenhang – ganz im Rahmen des Jubiläums!

Alle freiwilligen Assistenzen sind darum herzlich zu unseren Jubiläums- 
Anlässen eingeladen. Dort findet Begegnung, Sensibilisierung und vor 
allem ein gutes Miteinander statt. Dort dürfen wir gemeinsam feiern, was 
wir in den letzten Jahren erfahren haben:

•		 Wege zu einer guten Kommunikation
•		 Möglichkeiten zu unterstützen, ohne über andere zu bestimmen
•		 gemeinsames Feiern, Nachdenken und Arbeiten auf Augenhöhe
•		 miteinander und voneinander leben lernen und über uns hinauswachsen
•		 beschenkt werden auf einer tiefen Ebene
•		 gegenseitigen Dank, Anerkennung und Wertschätzung für alle
•		 Gottes Wort gemeinsam verkünden und Ihn in unserer Mitte spüren

Herzliche Einladung 
•		zum «Fest der Sinne» am Samstag, 18. Juni im Wagerenhof in Uster
•		zum Festgottesdienst und Feiern am 17. September in der Kirche 	
		 «Bruder Klaus» in Zürich
•		zur Tagung «Spiritualität barierrefrei?» am Donnerstag,  
		 3. November in der Paulus-Akademie

Freiwillige

 
Freiwillige gesucht                                                                                      

Sie haben freie Zeit, ein grosses Herz und Lust auf ein Abenteuer  
in eine andere Welt? 
Dann sind Sie bei uns richtig!
Wir suchen Menschen, die ihre Talente und Kompetenzen mit Liebe  
und Verstand einsetzen. 
So wird ein Pilgertag, ein Themen-Wochenende und sogar eine Besin-
nungswoche zur sinn-stiftenden und herz-erfrischenden Erfahrung! 
Als freiwillige Assistenz werden sie durch ihr aufmerksames Da-Sein 
reichlich beschenkt.
Gerne komme ich mit Ihnen über Einsatzbereiche und Erwartungen  
ins Gespräch. 
Brauchen Sie weitere Informationen? 
Ich freue mich über Ihr Interesse. 
Schauen Sie doch einmal vorbei! 

Anna Wörsdörfer, Seelsorgerin, 044 360 51 45 
anna.woersdoerfer@behindertenseelsorge.ch 
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  Juli

2. Wallfahrt nach Einsiedeln Seite 19

10. Ökumenischer Grill-Gottesdienst Seite 39

13. Im Gespräch Seite 24

  August

21.-28. Ferien- und Besinnungswoche in Magliaso Seite 20

28. Katholische Dolmetscher-Gottesdienst 
in Maria-Lourdes, Zürich-Seebach

Seite 34

  September

7. Kaffeeplausch Seite 21

17. Festgottesdienst mit Bischof Joseph Maria Bonnemain Seite 36

  Oktober
2. Ökumenischer Erntedank-Gottesdienst im Gehörlosen-

dorf Turbental
Seite 39

5. Im Gespräch Seite 24

  November

 2. Kaffeeplausch Seite 21

2. Zürich erleben, 14:00h Seite 25

3.  Tagung Seite 55

6. Katholischer Dolmetscher- Gottesdienst in 
Maria-Lourdes, Zürich-Seebach

Seite 24

13. Mitenand-Gottesdienst in Dietlikon um 10:00 Uhr Seite 14

27. Mitenand-Gottesdienst in Küsnacht um 10:00 Uhr Seite 14

27. Gottesdienst und Schifffahrt auf dem Zürichsee Seite 40

  Dezember

2.-4. Messe Swiss Handicap Seite 17

3.-4. Themenwochenende Einsiedeln Seite 30

4.  Gottesdienst in St. Marien Oberwinterthur Seite 40

7. Kaffeeplausch (Adventskaffee) Seite 21

17. Ökumenischer Adventsgottesdienst Seite 41

26. Ökumenischer Weihnachtsgottesdienst, 
Gehörlosenzentrum, Zürich-Oerlikon

Seite 41

Im Jahr 2022 feiern wir ein Jubiläum. 50 Jahre Behindertenseelsorge.
Das Jubiläumsjahr stellen wir unters Motto 
«50 Jahre – gemeinsam vielfältig bunt».
Zu drei verschiedenen Anlässen laden wir sehr gerne ein:

Fest der Sinne
Datum Samstag, 18. Juni
Zeit 13:30 bis 17:00 Uhr
Ort  Stiftung Wagerenhof, 
   Asylstrasse 24, 8610 Uster

Festgottesdienst und Festanlass 
mit Bischof Josef Maria Bonnemain
Datum Samstag, 17. September
Zeit 11:00 bis 16:00 Uhr
Ort  Pfarrei Bruder Klaus, 
   Milchbuckstrasse 73, 
   8057 Zürich

«Spiritualität barierrefrei?»
Datum Donnerstag, 3. November
Zeit 10:00 bis 16:00 Uhr
Ort  Paulus Akademie, 
   Pfi ngstweidstrasse 28, 
   8005 Zürich

Zu allen Veranstaltungen senden wir frühzeitig weitere Informationen.
Auf gemeinsame, vielfältige und bunte Anlässe freuen wir uns.

50 Jahre Behindertenseelsorge



Who ist who - Wer ist wer?
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Wer aufmerksam das Jahres·programm gelesen hat, kann hier punkten!
1. Wie lautet unser Motto unseres 50-jährigen Jubiläums?

2. Wozu dient ein Medio-Punkt?

3. Wie heisst das Thema des Themen-Wochen·endes im März?

4. Wohin führt der diesjährige Pilger·tag?

5. Wann findet die Wall·fahrt nach Einsiedeln statt?

6. Was braucht eine freiwillige Assistenz, um bei Anlässen Menschen zu 
unterstützen?

7. Welches Angebot der Behinderten·seelsorge ist neu im Jahres·programm?

8. Welchen Namen trägt das Angebot «Beten mit dem Körper»?

9. Für wen findet der Work·shop «Aktiv für Behinderten·rechte – gemein-
sam mit den Kirchen» statt?

Name und Absender:

Datum und Unterschrift:

Preis·ausschreiben zum Jubiläums·jahr

Und was gibt es zu gewinnen?                                                                                                                                        
                         
Alle Teilnehmer:innen erhalten einen Gutschein für Kaffee, Tee und Kuchen 
bei einem Besuch in der Beckenhofstrasse 16 in Zürich. 
Wer alle Fragen richtig beantworten kann, bekommt dazu eine Stunde Zeit 
mit einer Mitarbeiterin des Teams der Wahl und einer gemeinsam ausge-
suchten Aktivität. Zum Beispiel ein Gespräch, Spaziergang, Besuch eines 
Museums, Gottesdienstes, oder ...?

Einsende·schluss ist der 28. Februar 2022!  

Viel Glück und Spass am Rätseln!

Bitte Namen zum Foto schreiben!
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  Januar

9. Ökumenischer Gottesdienst zum Jahresbeginn Seite 33

23. Mitenand- Gottesdienst in Adiswil um 10:30h   Seite 14

30. Ökumenischer Gottesdienst im Gehörlosendorf 
Turbenthal

Seite 33

  Februar

2. Kaffeeplausch Seite 21

6. Katholische Dolmetscher-Gottesdienst in Maria-Lourdes, 
Zürich-Seebach

Seite 24

16. Im Gespräch Seite 24

27. Gottesdienst in St. Marien, Oberwinterthur   Seite 34

  

  März

4. Aktiv für Behindertenrechte – gemeinsam mit den  
Kirchen 	
Workshop für Inklusionsbeauftragte und Interessierte

Seite 8

5. Segnungs-Gottesdienst Seite 22

6. Ökumenischer Weltgebetstag Seite 35

19.-20. Themen-Wochenende in der österlichen Busszeit Seite 23

  April
6. Kaffeeplausch Seite 21

15. Ökumenischer Zürcher Kreuzweg Seite 36

15. Karfreitags-Gottesdienst, Wasserkirche, Zürich Seite 36

18. Ökumenischer Gottesdienst am Ostermontag,  
Thalwil

Seite 37

30. Inklusiver Pilgertag auf die Insel Ufenau Seite 15

  Mai
6.-11. Wallfahrt nach Lourdes (F) Seite 19

8. Mitenand-Gottesdienst in Rüti um 10:15 Uhr Seite 34

11. Im Gespräch Seite 24

18. Zürich erleben, 10 Uhr Seite 25

  Juni

1. «Super – wir machen Musik!»
	Lustvolle Methoden für den Einsatz von Musik  
in der Pädagogik; Zyklen 2, 3, und 4

Seite 41

1. Kaffeeplausch Seite 14

6. Ökumenischer Pfingstausflug ins Kloster Mariastein Seite 38

12. Ökumenischer Gottesdienst im Hirzelheim Seite 37

18. Fest der Sinne Seite 55

24. «Der Zauber des Da-Seins» Wege zu mehr  
Achtsamkeit und Mitgefühl im Unterricht

Seite 13

Katholische Kirche im Kanton Zürich 
Behindertenseelsorge
Beckenhofstrasse 16
8006 Zürich

Telefon 044 360 51 51 
(Direktwahl Seite 5 und 6) 
Fax	 044 360 51 52

www.behindertenseelsorge.ch

info@behindertenseelsorge.ch  
info@gehoerlosenseelsorgezh.ch

 
IBAN CH85 0900 0000 8002 1592 7



Inhalt
Vorwort	 Seite	 3

Barrierefreiheit	 Seite	 4 	

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter	 Seite	 5 	

Pfarreiarbeit	 Seite	 7 	

Heilpädagogischer Religionsunterricht	 Seite	 11

Gemeinsam mit Pfarreien	 Seite	 14 	

Veranstaltungen mit allen	 Seite	 16 	

Wallfahrt nach Lourdes	 Seite	 19
	

Menschen mit einer Seh- und Hörseh-Behinderung	 Seite	 20

Menschen mit Lernschwierigkeiten und mehrfacher Behinderung	 Seite	 27

Gehörlose Menschen	 Seite	 31

Freiwillige	 Seite	 42

Impressum	 Seite	 46
	

Unsere Angebote im Überblick (Klappe; Umschlag hinten)	 Seite	 48 	

2   Inhalt 48  Unsere Angebote im Überblick Unsere Angebote im Überblick	 49

Unsere Angebote im Überblick 

Impressum   47

  Januar

9. Ökumenischer Gottesdienst zum Jahresbeginn Seite 33

23. Mitenand- Gottesdienst in Adiswil um 10:30h   Seite 14

30. Ökumenischer Gottesdienst im Gehörlosendorf 
Turbenthal

Seite 33

  Februar

2. Kaffeeplausch Seite 21

6. Katholische Dolmetscher-Gottesdienst in Maria-Lourdes, 
Zürich-Seebach

Seite 24

16. Im Gespräch Seite 24

27. Gottesdienst in St. Marien, Oberwinterthur   Seite 34

  

  März

4. Aktiv für Behindertenrechte – gemeinsam mit den  
Kirchen 	
Workshop für Inklusionsbeauftragte und Interessierte

Seite 8

5. Segnungs-Gottesdienst Seite 22

6. Ökumenischer Weltgebetstag Seite 35

19.-20. Themen-Wochenende in der österlichen Busszeit Seite 23

  April
6. Kaffeeplausch Seite 21

15. Ökumenischer Zürcher Kreuzweg Seite 36

15. Karfreitags-Gottesdienst, Wasserkirche, Zürich Seite 36

18. Ökumenischer Gottesdienst am Ostermontag,  
Thalwil

Seite 37

30. Inklusiver Pilgertag auf die Insel Ufenau Seite 15

  Mai
6.-11. Wallfahrt nach Lourdes (F) Seite 19

8. Mitenand-Gottesdienst in Rüti um 10:15 Uhr Seite 34

11. Im Gespräch Seite 24

18. Zürich erleben, 10 Uhr Seite 25

  Juni

1. «Super – wir machen Musik!»
	Lustvolle Methoden für den Einsatz von Musik  
in der Pädagogik; Zyklen 2, 3, und 4

Seite 41

1. Kaffeeplausch Seite 14

6. Ökumenischer Pfingstausflug ins Kloster Mariastein Seite 38

12. Ökumenischer Gottesdienst im Hirzelheim Seite 37

18. Fest der Sinne Seite 55

24. «Der Zauber des Da-Seins» Wege zu mehr  
Achtsamkeit und Mitgefühl im Unterricht

Seite 13

Katholische Kirche im Kanton Zürich 
Behindertenseelsorge
Beckenhofstrasse 16
8006 Zürich

Telefon 044 360 51 51 
(Direktwahl Seite 5 und 6) 
Fax	 044 360 51 52

www.behindertenseelsorge.ch

info@behindertenseelsorge.ch  
info@gehoerlosenseelsorgezh.ch

 
IBAN CH85 0900 0000 8002 1592 7



Jahresprogramm 2022

gemeinsam – barrierefrei – selbstbestimmt

50  Unsere Angebote im Überblick Unsere Angebote im Überblick   51

  Juli

2. Wallfahrt nach Einsiedeln Seite 19

10. Ökumenischer Grill-Gottesdienst Seite 39

13. Im Gespräch Seite 24

  August

21.-28. Ferien- und Besinnungswoche in Magliaso Seite 20

28. Katholische Dolmetscher-Gottesdienst  
in Maria-Lourdes, Zürich-Seebach

Seite 34

  September

7. Kaffeeplausch Seite 21

17. Festgottesdienst mit Bischof Joseph Maria Bonnemain Seite 36

  Oktober
2. Ökumenischer Erntedank-Gottesdienst im Gehörlosen-
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Im Jahr 2022 feiern wir ein Jubiläum. 50 Jahre Behindertenseelsorge.
Das Jubiläumsjahr stellen wir unters Motto  
«50 Jahre – gemeinsam vielfältig bunt».
Zu drei verschiedenen Anlässen laden wir sehr gerne ein:

Fest der Sinne
Datum	 Samstag, 18. Juni
Zeit	 13:30 bis 17:00 Uhr
Ort		 Stiftung Wagerenhof, 
			   Asylstrasse 24, 8610 Uster

Festgottesdienst und Festanlass  
mit Bischof Josef Maria Bonnemain
Datum	 Samstag, 17. September
Zeit	 11:00 bis 16:00 Uhr
Ort		 Pfarrei Bruder Klaus, 
			   Milchbuckstrasse 73, 
			   8057 Zürich

«Spiritualität barierrefrei?»
Datum	 Donnerstag, 3. November
Zeit	 10:00 bis 16:00 Uhr
Ort		 Paulus Akademie, 
			   Pfingstweidstrasse 28, 
			   8005 Zürich

Zu allen Veranstaltungen senden wir frühzeitig weitere Informationen.
Auf gemeinsame, vielfältige und bunte Anlässe freuen wir uns.

50 Jahre Behindertenseelsorge

gemeinsam

vielfältig

bunt

Jahre
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Das Jubiläumsjahr stellen wir unters Motto  
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Zu drei verschiedenen Anlässen laden wir sehr gerne ein:

Fest der Sinne
Datum	 Samstag, 18. Juni
Zeit	 13:30 bis 17:00 Uhr
Ort		 Stiftung Wagerenhof, 
			   Asylstrasse 24, 8610 Uster

Festgottesdienst und Festanlass  
mit Bischof Josef Maria Bonnemain
Datum	 Samstag, 17. September
Zeit	 11:00 bis 16:00 Uhr
Ort		 Pfarrei Bruder Klaus, 
			   Milchbuckstrasse 73, 
			   8057 Zürich

«Spiritualität barierrefrei?»
Datum	 Donnerstag, 3. November
Zeit	 10:00 bis 16:00 Uhr
Ort		 Paulus Akademie, 
			   Pfingstweidstrasse 28, 
			   8005 Zürich
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