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Der Traum vom Fliegen

Im Ziircher Lokal «blindekuh» sieht der Gast nicht, was er isst - seit zwanzig
Jahren. Auf dem «City Walk» fihrt der blinde Rezeptionist Jean Baldo seine
Gaste durch die Stadt zum Dunkelrestaurant.

VON DANIEL J. SCHOZ

Wie heisst es so schon? Das Licht der
Welt... Der kleine Jean erblickte es
am 21. April 1975 um 12:40 Uhr.
Genau genommen war es lediglich
eine Glilhbirne, die in einer Lampe im
Gebiirsaal einer Winterthurer Privat-
klinik mit Strom versorgt wurde— so,
wie das Gehirn des Babys iiber das
Blut mit Sauerstoff versorgt wird.
Doch ausgerechnet in jenem Moment
versagte diese Sauerstoffzufuhr. Und
sokam es, dass es rats#ichlich das Licht
der Welt war, das unmittelbar nach
seiner Geburt erlosch — fiir immer.
Vierundvierzig Jahre spéter, an ei-
nem heissen Juni-Nachmittag, be-
grisst Jean Baldo bei der Ziircher
Tramstation Stauffacher die Stadt-
wanderer. Der City Walk ist ein Spe-
zialangebot des Ziircher Dunkel-
restaurants «blindekuh», das heuer
sein 20-jihriges Jubildum fejert. Jean
Baldo gehért zu den Pionieren der
Griinderjahre; er arbeitet meistens
im Hintergrund, nimmt Reservatio-
nen entgegen, hilft bei Bedarf auch
mal im Service aus. Und er gehort
zum kleinen Team der Cityguides.
«Ich bin der Jean ~ und geburts-
blind», stellt er sich vor. «Das heisst,
dass ich — anders als Menschen, die
erst spiiter erblindeten — keine Erin-
nerung an das habe, was ihr sehen
koénnt.» Mit einer Drehung des Hand-
gelenks ldsst er den weissen Teles- 2 : L
kopstock ausfahren. «Heute fiihreich  Im Restaurant «blindekuh= ist absolute Dunkelhelt oberstes Gebot.

LN TRl -
L4,R9 = otatem . ®  CadFET I NE My L b 4 e W

20 50plus 4/2019




D % 4 s A
FOTDS: DANIEL . SCHUZ PRINUS CONMUNICATIONS

euch durch die Stadt. Thr werdet ler-
nen, dass man Ziirich auch mit ganz
anderen Augen sehen kann..»

Sagt’s und marschiert los, Rich-
tung Lutherstrasse, wo die «Ziircher
Sehhilfe» als Anlauf- und Beratungs-
stelle blinden und sehbehinderten
Menschen zur Seite steht.

Wohlbehiiter wuchs Jean Baldo

zusammen mit einem ilteren Bruder

und der jingeren Schwester im
thurgauischen Eschlikon auf. Und im
Elternhaus lebt er noch heute. Nach-
dem er eine Schule fiir blinde Kinder
besucht und eine kaufminnische
Ausbildung abgeschlossen hatte,
fasste er den kiihnen Entschluss, sich
an der Hotelfachschule Belvoir-Park
in Ziirich zu bewerben. Mit Erfolg:
Jean Baldo ist heute nicht nur
schweizweit der einzige blinde Ab-
solvent einer Hotelfachschule; seine
Referenzen sind so hervorragend,
dass er schon bald nach dem Diplom
~imzarten Alter von 22 Jahren—eine
Anstellung im Hotel Waldhaus Sils-
Maria fand, zunichst als Telefonist,
spiter als stellvertretender Conciérge.
«Wir hatten durchaus auch Beden-

ken», erinnert sich Claudio Dietrich,
einer der beiden Direktoren der re-
nommierten Fiinf-Sterne-Herberge
im Oberengadin. «Aber Jean hat uns
mit fachlicher Kompetenz, einem
freundlichen Wesen und seiner offe-
nen Art rasch iiberzeugt.»

Die Bahnhof-Hilfe in der Unter-
welt des Hauptbahnhofs ist die vor-
letzte Station auf dem City Walk.
Baldo erldutert seinen Stadtwande-
rern, dass nicht nurdie weissen Strei-
fen auf dem Boden den Weg weisen,
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auch an Geldndern und Handléufen
machen ertastbare Zeichen deutlich,
dass der blinde Passagier auf Kurs ist.

Im Bahnhof Stadelhofen, wo eine
letzte Rolltreppe die Stadtwanderer
an die frische Luft trigr, will einer
wissen, wie der blinde Mann wissen
kann, dass das Ende der Treppe naht.
«Das rieche ich», schmunzelt Baldo.
«Wenn mir der Duft von frisch geba-

. ckenen Brezeln in die Nase steigt,

dauert es noch vier Sekunden, bis ich
spiire, wie unter den Schuhsohlen die

Souverdn flihrt Jean Baldo auf dem City Walk die Géste - und zelgt, wia man ZUrich mit ganz enderen Augen sehen kann.
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Jean Baldo ist geburtsblind. Er hat keine Erinnerung an das, was wir sehen knnen.

Stufen flach werden. Dann ist es Zeit
fiir den ersten Schritt.»

Nach drei Tramstationen und drei
Gehminuten heisst eine lebensgrosse,
farbenfroh bemalte Styroporkuh die
City-Walk-Gruppe willkommen.
Uber der Tiir verkiindet ein Schrift-
zug, dass das Ziel erreicht ist: «blin-
dekuh —mehr als ein Restaurant.»

Die Speisekarte, im Eingangsbe-
reich an die Wand projiziert, ist
knapp und klar: Suppe und Salat, ein
Fleisch-, ein Fisch- und ein vegetari-
sches Gericht. Jean Baldo gedenkt
seiner italienischen Wurzeln und
entscheidet sich fiir die Orecchiette,
bevor er sich das Smartphone des
Reporters vornimmt und tief in die
Eingeweide der Einstellungen vor-
dringt: «Im Voice-Over-Modus bleibt
der Bildschirm wihrend der Ton-
Aufnahme dunkel.»

Absolute Dunkelheit ist hier
oberstes Gebot; selbst kleinste Licht-
quellen sind verboten, die Armband-
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uhr mit dem Leuchezifferblatt muss
in der Hosentasche verschwinden.

Zwischen schweren, schwarzen
Vorhingen tritt Janka aus der Licht-
schleuse; die freundliche und selbst-
verstindlich blinde Serviceangestell-
te gehore, wie Jean Baldo, zum Kern-
team des Lokals. «Ich fithre euch zum
Tisch, legt einfach die Hand auf meine
Schulter.»

20 Jahre — fiirwahr ein Grund zum
Anstossen. Unsicher tastet die Hand
nach dem Champagnerglas und stosst
auf ein Salatblatt, das vom Teller
gerutscht sein muss. «Weiter nach
rechts», sagt Jean. Wie kann er das
wissen? Die Frage bleibt unausge-
sprochen, hier ist der Sehende blind
und der Blinde kennt sich aus. Sehr
behutsam finden die Gliser einander:
«Prost Blinde Kuh!»

Die Situation ist spannend und
verstérend zugleich. Wer nicht auf
seine Augen angewiesen ist, ist in
seinem Element, das Gegeniiber mit

gesunden Augen fiihlt sich zwar niche
hilflos, aber doch sehr unbeholfen.

«Ich sehe schwarz.»

«Ich sehe nichts.»

«Wie sieht nichts aus?»

«Das kann ich dir so wenig erkla-
ren, wie es dir nicht gelingt, mir ein
Bild von der Schénheit einer Frau
oder von der Farbe des Himmels zu
vermitteln. Das Nichts st ein grosses
Mysterium.»

«Blinde Kuh ist ja urspriinglich
ein Kinderspiel. Aber eine richtige
Kuh, wie stellst du sie dir vor?»

«In unserem Dorf gibt es einen
Bauern, der hat mir einmal die Hand
gefiihrt, damit ich das Tier ertas-
ten konnte: Es war riesig, kantiger
Schédel, harte, gebogene Horner.
Und das raue Fell fiihlte sich sehr an-
genehm an.»

Janka trige Pasta auf und den
Fisch. «Vorsicht», sagt sie, «der Tel-
ler ist heiss.» Halb so schlimm: Die
Finger finden den Fisch, Messer und
Gabel wiirden lediglich ein Chaos an-
richten. Sieht ja keiner. Und schmeckt
hervorragend —auch von Hand.

«Menschen, die im Laufe ihres
Lebens das Augenlicht verloren ha-
ben, freuen sich auf den Schlaf: Im
Traum wird die Erinnerung wach;
sie kénnen wieder sehen.»

«Ich habe keine optische Erinne-
rung.»

«Aber Triume hast du doch
auch..”»

«Wenn ich triume, geht es um
Unabhiingigkeit und Bewegung. In
meinen Traumen sitze ich im Cockpit
eines Flugzeugs oder am Steuer eines
Autos oder aufdem Sattel eines Velos.
Ich sehe zwar nichts, aber ich bewege
mich durch die Luft, durch den Ver-
kehr und komme ans Ziel. Und weisst
du, was das Schonste daran ist?»

«Sag es mirl»

«Ich habe im Traum keinen Stock.
Ich brauch ihn nicht mehr.»

www.btindekuh.ch
www.zuercher-sehhilfe.ch



